
ENSEMBLE CONTRE LA LEUCÉMIE

Don de cellules souches 
du sang – pour sauver 
des vies



Augmenter les chances 
de guérison

Parcours jusqu’au don de 
cellules souches du sang

Chaque jour en Suisse, des enfants et des adultes sont 
touchés par une maladie sanguine potentiellement mor­
telle comme la leucémie. Beaucoup d’entre eux peuvent 
être guéris grâce à une transplantation de cellules 
souches du sang.

Pourquoi nous avons besoin de vous
La probabilité de trouver pour un patient un don approprié 
de cellules souches du sang est très mince. En effet,  
les caractéristiques tissulaires du patient et du donneur 
doivent correspondre. Or, il existe des milliards de com­
binaisons possibles. Plus il y a de personnes inscrites au 
registre des donneurs de cellules souches du sang, plus 
les chances de guérison augmentent pour les patients.

Devenez donneur
Toute personne en bonne santé, âgée de 18 à 55 ans et 
remplissant les critères d’aptitude au don peut s’enre­
gistrer comme donneur de cellules souches du sang. 
Parmi ces critères figurent notamment un poids corpo­
rel minimum de 50 kg tout comme des critères d’exclu­
sion tels que l’hépatite C, le VIH, un infarctus du myo­
carde et le cancer.

Enregistrez-vous maintenant
Vous pouvez vous enregistrer rapidement et simplement 
sur le site Internet de Swiss Blood Stem Cells (SBSC).

Lien direct vers l’enregistrement en ligne:  
sbsc.ch/enregistrement 

L’enregistrement ne mène pas automatiquement au don. 
Vous ne serez sollicité pour un don que si vos caractéris­
tiques tissulaires correspondent à celles d’un patient. Si 
tel est le cas, les cellules souches du sang peuvent être 
prélevées de deux manières:

•	 �Don de cellules souches du sang périphérique 
Les cellules souches du sang sont prélevées dans le 
sang. La procédure est ambulatoire et demande entre 
trois et six heures.

•	 �Don de moelle osseuse 
L’intervention se déroule à l’hôpital sous anesthésie 
générale et dure entre deux et trois heures. La moelle 
osseuse est prélevée dans les os du bassin.

Aujourd’hui, les prélèvements consistent à 80 % en des 
dons de cellules souches du sang périphérique et à 20 % 
en des dons de moelle osseuse.

Bon à savoir
•	 �Les cellules souches du sang donnent naissance à 

toutes les cellules sanguines.
•	 �Les cellules souches du sang se trouvent avant tout 

dans la moelle osseuse.
•	 �La moelle osseuse n’a aucun lien avec la moelle  

épinière.

«Je suis donneur parce que  
la leucémie peut toucher tout  
le monde.»

Thomas Hadorn a donné ses cellules souches du 
sang et espère que beaucoup s’enregistreront 
comme donneur.

«Je me réjouis de chaque jour 
qu’il m’est donné de vivre.»

Lisa Steffen a souffert de leucémie lymphoïde aiguë 
et a survécu grâce à une transplantation de cellules 
souches du sang.

Transfusion CRS Suisse 
Laupenstrasse 37, case postale, 3001 Berne 
Tél. +41 (0)31 380 81 81, fax +41 (0)31 380 81 80 
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Autres formes  
d’engagement Notre portrait
Outre l’enregistrement comme donneur de cellules 
souches du sang, il existe plusieurs moyens de s’enga-
ger pour les malades. Votre soutien nous permet de 
faire connaître le don de cellules souches du sang et de 
recruter de nouveaux donneurs. Particulier, entreprise, 
association – voici comment vous investir: 

•	 �Informer et sensibiliser 
Sensibilisez votre entourage en diffusant du matériel 
d’information ou en partageant nos posts Facebook  
en ligne.

•	 �Organiser un événement 
Vous pouvez organiser une manifestation d’informa-
tion, une action d’enregistrement de nouveaux don-
neurs ou une collecte de fonds en cercle restreint  
ou élargi.

•	 �Faire un don d’argent 
Pour étendre le registre des donneurs, nous avons 
besoin de dons financiers, car les examens médicaux 
et la détermination du groupe tissulaire sont onéreux. 
Chaque don d’argent aide à inscrire de nouveaux don-
neurs de cellules souches du sang au registre.

Votre projet individuel
Si vous avez une idée spéciale et que vous souhaitez 
réaliser un projet individuel comme une fête d’entre-
prise ou un événement caritatif privé, nous vous assis-
tons avec plaisir. N’hésitez pas à prendre contact  
avec nous.

Transfusion CRS Suisse est une institution rattachée à  
la Croix-Rouge suisse (CRS) et remplit deux missions. 
Dans le secteur du sang, nous assurons en Suisse, 
conjointement avec les services de transfusion sanguine, 
l’approvisionnement des hôpitaux en produits sanguins. 
�Dans le secteur des cellules souches du sang (Swiss 
Blood Stem Cells, SBSC), nous assumons ces tâches-clés: 

•	 �gestion du Registre suisse des donneurs de cellules 
souches du sang ;

•	 �recrutement et transmission de donneurs de cellules 
souches du sang en Suisse pour des patients de 
Suisse et de l’étranger.

Les tâches accomplies dans le secteur des cellules 
souches du sang sont régies par un mandat de pres
tations confié par la Confédération et, lorsqu’elles 
concernent directement un patient, couvertes par les 
caisses-maladie. Toutefois, nous dépendons de la 
générosité de donateurs pour l’extension du registre.

Du fond du cœur – 
des volontaires 
informent sur le don 
de cellules souches 
du sang.

Autres informations
−− sbsc.ch/fr/engagement
−− �Contact : engagement@sbsc.ch; 
fundraising@sbsc.ch�
−− �Dons d’argent :  
compte postal 30-26015-0; 
IBAN : CH11 0900 0000 3002 60150

Aperçu de toutes les informations sur 
le don de cellules souches du sang

−− sbsc.ch/ fr

Vers l’enregistrement en ligne
−− sbsc.ch/enregistrement

Toutes les adresses de contact
−− �Questions médicales :  
donorcenter@sbsc.ch 
−− �Engagement : engagement@sbsc.ch
−− �Recherche de fonds :  
fundraising@sbsc.ch

Don de cellules souches 
du sang – pour sauver 
des vies

«Toujours plus de malades  
auront besoin de cellules 
souches du sang à l’avenir.»

Dr méd. Grazia Nicoloso de Faveri, directrice médicale 
de Swiss Blood Stem Cells.
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